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Nuestra Señora de los Dolores: 

 

Construyendo la Iglesia Doméstica 
Fe y Familia

Disponible en Ascensionpress.com

Libro del rosario
imaginativo Reza y

Piensa
por Candace Camling

Este libro utiliza
instrucciones paso a

paso con explicaciones
e ilustraciones fáciles de
usar para ayudar a los

niños a aprender a
rezar el rosario e

iniciarlos en la oración
meditativa.

La profecía de Simeón (Lucas 2:25-35)
La huida a Egipto (Mateo 2:13-15)
La pérdida del Niño Jesús en el Templo (Lucas 2:41-51)
María encuentra a Jesús en su camino al Calvario (Lucas
23:26-31)
La crucifixión (Juan 19:17-18, 25-30)
El cuerpo de Jesús es removido de la cruz (Marcos 15:43-47)
El entierro de Jesús (Juan 19:39-42)

Los Siete Dolores de María son siete eventos en la vida de
María que le causaron un profundo dolor. La forma en que
María aguanta este sufrimiento nos da un ejemplo perfecto
a seguir cuando experimentamos dificultades en nuestras
propias vidas. Nadie se salva de las dificultades, ni siquiera
los niños. La práctica de unir nuestro sufrimiento a Cristo a
través del corazón afligido de María se les puede enseñar

incluso a una edad temprana. 
Lea la escritura y use las siguientes preguntas para alentar a

sus hijos a meditar en cada uno de los dolores de María y
relacionarlos con las dificultades que han experimentado. 

¿Por qué cree que esto entristeció a María?
¿Puede pensar en un momento en que sintió
sentimientos similares?
¿Cómo podemos pedirle a María que nos ayude en los
momentos en que nos sentimos tristes?

Preguntas para debatir: 

Arquidiócesis de Kansas City en Kansas
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Consejos simples para enseñar a los niños/as a rezar

Adapted from YearRoundHomeschooling

Enseñar a los niños a rezar es una parte
vital para presentarles a Jesús y reforzar su
relación con Dios. Nuestro Señor nos dio la
oración para que pudiéramos
comunicarnos con él directamente, y hacer
que los niños se sientan cómodos con la
oración les ayuda a comprender que Dios
siempre está cerca y es accesible.
Cuándo comenzar a enseñar a los
niños a rezar:
Los niños pueden comenzar a aprender a
rezar incluso antes de que puedan hablar
en oraciones coherentes simplemente
observándolo rezar e invitándolos a rezar
con usted lo mejor que puedan. Como con
cualquier buen hábito, querrá reforzar la
oración como una parte regular de la vida
tan pronto como sea posible. Una vez que
un niño/a puede comunicarse
verbalmente, puede aprender a rezar por
su cuenta, ya sea en voz alta o en silencio. 

Enseñe la oración como una
conversación:
Asegúrese de que sus hijos/as entiendan
que la oración es simplemente una
conversación con Dios, una que muestra
respeto por su amor y poder infinitos, pero
que se expresa con nuestras propias
palabras.
Deje que sus niños/as le vean rezar:
La mejor manera de comenzar a educar a
sus hijos/as acerca de la oración es rezar
en su presencia. Busque oportunidades
para practicar la oración frente a ellos, tal
como buscaría instancias para enseñarles
modales, buen espíritu deportivo o
humildad. 

Elija oraciones apropiadas para la edad:
Trate de mantener las palabras y los temas
apropiados para la edad de su hijo/a, de
modo que los niños/as más pequeños no se
asusten ante situaciones graves. Las
oraciones por un buen día en la escuela, por
mascotas, por amigos, familiares y eventos
locales y mundiales son ideas perfectas para
niños de cualquier edad. Muestre a los niños
que no hay una duración establecida para la
oración. Las oraciones rápidas, como pedir
ayuda con las opciones, bendiciones en una
fiesta de cumpleaños o protección y viajes
seguros antes de emprender un viaje, son
formas de mostrarles a los niños/as que Dios
está interesado en todos los aspectos de
nuestras vidas. 

Sea un apoyo:
     Refuerce que podemos llevar todo a Dios
y que ninguna petición es demasiado
pequeña o insignificante. Las oraciones son
profundamente personales y las
preocupaciones y de un niño/a cambian a
diferentes edades. Por lo tanto, anime a su
hijo/a hablar con Dios sobre cualquier cosa
que tenga en mente.

https://www.yearroundhomeschooling.com/cultivating-childrens-prayer-life/


Querido Señor,
usa mis ojos para VER nuevos

amigos.
Abre mis oídos para

ESCUCHAR 
a mi profesor/a.

Abre mi mente para
APRENDER cosas nuevas.

Que mi corazón 
RECUERDE que estás cerca

cuando tengo miedo.
Ayúdame a AMAR 

a otros como tú.
Quiero hacer BRILLAR 
tu luz tan brillante en mi

escuela.
Amén.

-Courtney Defeo

ORACIÓN DE REGRESO A
CLASES

¡SEAMOS
SANTOS!



DOMINGO DE CATEQUESIS
¿Qué es el domingo de catequesis?

Como parte de una iniciativa de 1935 para reconocer y celebrar el regalo
que los catequistas dan a sus comunidades parroquiales al ofrecer su
tiempo como voluntarios para la educación de los niños, la Iglesia comenzó
lo que conocemos hoy como domingo de catequesis. El domingo de
catequesis siempre tiene lugar el tercer domingo de septiembre. El
domingo de catequesis es una oportunidad para que todos los católicos se
vuelvan a dedicar a la misión de transmitir la fe y ser testigos del Evangelio
como comunidad de fe. El día brinda la oportunidad de celebrar a aquellos
que hacen el importante trabajo de transmitir la fe, y una oportunidad para
que todos los católicos consideremos las formas en que somos testigos de
Jesucristo.

¿Quiénes son los catequistas?
Cada domingo de catequesis, celebramos a los catequistas. Todos aquellos
que enseñan la fe católica y comparten las enseñanzas de la Iglesia son
catequistas. La palabra catequesis proviene de una palabra griega que
significa “hacer eco”. Son catequistas todos los que enseñan en nombre de
la Iglesia y de Jesús con su forma de vivir. Los padres y guardianes también
son catequistas; son los primeros y principales maestros de la fe para sus
hijos.

El domingo de catequesis, nos reunimos como comunidad parroquial y
eclesiástica para reconocer la dedicación de aquellos que sirven como
catequistas en nuestra familia parroquial. También honramos a los padres y
guardianes en este día, ya que ellos son los verdaderos primeros
catequistas, compartiendo la fe católica con sus familias.

Los padres y guardianes también son
catequistas; son los primeros y principales

maestros de la fe para sus hijos.

Este año, la Iglesia celebrará el domingo de catequesis el 18
de septiembre de 2022, y el tema es: 

“Esto es mi cuerpo entregado para vosotros” 
Lucas 22:19 Adapted Sadlier Religion Blog



Adapted from Projects with Kids

Cuadro Árbol de Otoño con bolas de
algodón

 

Materiales:
- Pintura acrílica (negra, roja, naranja y amarilla)

- Bolas de algodón
- Libreta de lienzo o cartulina blanca.

- Lápiz
- Pinceles

- Paleta de pintura (o plato de papel)
- Pinzas para la ropa

 Pinte el cielo azul y deje secar
 Deje que los niños dibujen sus ramas, pinte la rama de negro
y déjela secar. 
 Prepare sus "pinceles para pintar" con bolas de algodón
sujetando una pinza de ropa a una bola de algodón.
Necesitará uno para cada color de hoja.
 Comience pintando con rojo primero, luego naranja y
amarillo por último. Para obtener los mejores resultados,
recuérdeles a los niños que apliquen la pintura y traten de
evitar manchar la pintura de un lado a otro.

Instrucciones: 
1.

2.

3.

4.

https://www.projectswithkids.com/autumn-tree-painting-cotton-balls/


5 de septiembre - Santa Teresa de Calcuta

23 de septiembre - Padre Pío

18 de septiembre - San José de Cupertino 

ENSEÑE A
SUSHIJOS ACERCA

DELOS SANTOS
FIESTAS DE SEPTIEMBRE

(Adapted from CatholicOnline)

- Canonizada el 4 de septiembre de 2016
La Madre Teresa se unió a las Hermanas de Loreto en
Irlanda cuando tenía 18 años. Pasó 20 años enseñando en
una escuela para niñas en Loreto antes de seguir un
"llamado" de Dios para establecer las Misioneras de la
Caridad, una comunidad religiosa que servía a los pobres
en Calcuta.
- Patrona de la Jornada Mundial de la Juventud

- Canonizado el 16 junio de 2002.
- A los 15 años, Francesco Forgione entró en el noviciado de
los frailes capuchinos y tomó el nombre de Pio, más tarde
conocido como Padre Pio después de sus votos perpetuos.
Padeció muchas enfermedades a lo largo de su vida, pero
siempre mantuvo una profunda vida de oración y devoción
al servicio de su comunidad. El Padre Pío tenía el don de los
estigmas, las llagas de Cristo en sus manos y pies.  
- Patrón de la defensa civil voluntarios, adolescentes y alivio
del estrés.

- Canonizado el 16 de julio de 1767
- San José tenía el deseo desde joven de ingresar al sacerdocio,
pero era muy distraído y lento para aprender, por lo que fue
expulsado de muchas órdenes. Finalmente fue aceptado como
sirviente en un monasterio franciscano donde experimentó un
inmenso crecimiento en humildad y mansedumbre. Como
sacerdote, era conocido por los muchos milagros obrados a
través de él, así como por los frecuentes éxtasis y levitaciones
que experimentaba
- Patrón de los aviadores, volando y estudiando.



Próximos Eventos:

Oficina de catequesis
infantil

Pam Riordan
Consultora

priordan@archkck.org
(913) 647-3055

Oficina de Matrimonio y
Vida Familiar

Diácono Tony Zimmerman
Consultor principal

famlife@archkck.org 
913-647-0329

 
Brad DuPont

Consultor
bdupont@archkck.org

 
Libby DuPont

Consultor
ldupont@archkck.org

 
Kristin Lacy 

Asistente Administrativa
flifesec@archkck.org 

913-647-0345

Oficina de escuelas católicas

Oficina de matrimonio y vida
familiar

Catequesis infantil/Oficina de
educación religiosa 

Sitios web de la oficina

Misa de los inocentes

30 de octubre  - 1pm
Iglesia Católica del Espíritu

Santo 
Overland Park, KS
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Magníficat

Una guía espiritual para
ayudarle a desarrollar su vida
de oración, crecer en su vida

espiritual y participar en la
santa Misa con mayor fervor. 

 
https://us.magnificat.net/

Escuela de Fe de

la Sagrada Familia
¿Fuera de la ciudad el

fin de semana?

¡Encuentre una misa

cerca de usted!
Masstimes.org ayuda a los

católicos a encontrar iglesias y
horarios de adoración en todo
el mundo. Visite Masstimes.org
o descargue la aplicación hoy.  

(adapted from Holy Family School of Faith)

La Escuela de Fe de la Sagrada
Famil ia dir ige a personas hacia
Jesús a través de la amistad,  la

buena conversación y el
Rosario.

 
Todas las noches,  e l  Dr.  Mike

Scherschl igt  se reúne con
famil iares y amigos para rezar
el  rosario,  y  mi les de personas
en todo el  mundo se unen a él .

 
Estas meditaciones diar ias del
rosario son perfectas para su
viaje diar io al  trabajo o para

escuchar el  café de la mañana.
 

Vis i te
https://www.schooloffa ith.com/
para obtener más información  

 
 

dos o tres lecturas de las escrituras 
una reflexión del P. Mike Schmitz
y oración guiada para ayudarle a escuchar la voz de Dios en su Palabra.

Si le ha costado leer la Biblia, este podcast es para usted.
Podcast de la Ascensión de la Biblia en un año, presentado por el P. Mike Schmitz y
Jeff Cavins, guía a los católicos a través de la Biblia en 365 episodios diarios.
Cada episodio de 20-25 minutos incluye:

A diferencia de cualquier otro podcast de la Biblia, el Podcast la Ascensión de la
Biblia en un año para católicos sigue un plan de lectura inspirado en el sistema de
aprendizaje Great Adventure Bible Timeline®, un enfoque innovador para
comprender la historia de la salvación desarrollado por el renombrado maestro
bíblico católico Jeff Cavins.
Sintonícese y viva su vida diaria a través del lente de la palabra de Dios.

(Adapted from Ascension Press)
 

Podcast de la Biblia en un año 
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